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“El tratamiento de la distonia cervical mediante manipulacion de la columna
cervical: Un estudio de la hemisfericidad cerebral, los atributos del paciente y las
caracterigticas distonicas’. Por Frederick R. Carrick, Doctor en Quiropréctica,
Doctor en Filosofia, D.A.C.A.N., D.A.B.C.N., D.A.C.N.B., F.A.C.C.N.

Objetivo: Identificar y comparar d diagndgtico y los criterios tergpéuticos
egpecificos paa d traamiento manipulador de la distonia cervicd, utilizando un
modelo de hemisfericidad cerebral.

Disefio: Se compararon las variables independientes de los atributos del paciente y
las caracteridicas distonicas con la hemisfericidad cerebral y los resultados clinicos
después de la manipulacion espind.

Mar co: Clinicaindituciond.
Participantes. Adultos voluntarios

Intervencion: Se redizd una manipulacion cervicad a 111 pecientes con distonia
cervicd basndose en un modelo de hemisfericidad cerebrd y se compararon con otros
grupos de tratamiento y no tratamiento de pacientes distonicos.

Medidas de los resultados principales. Se escogio la regresion logistica como
método estadistico para andizar las preguntas de lainvestigacion.

Resultados: No exidia ninguna relacion sgnificaiva entre muchas de las variadbles
independientes asociadas con la distonia cervica que permitieran d facultativo predecir
los resultados de la manipulecion cervicd. Exige una redlacion dgnificaiva entre la
disminucion de la hemidfericidad cervicd y la paresa piramidd no espédtica Se hdlo
que la manipulacion cervica disminuye @ dolor, d temblor y la egpadticided y aumenta
e rango de movimiento en @ paciente disténico.

Conclusiones. Se recomienda que a los pacientes con movimientos distonicos y
sntomatologia asociada se les redice una manipulacion cervicd antes de considerar
otros tratamientos que podrian estar asociados con la iatrogenia. La utilizacion de un
modelo de funcidn cerebra hemisférico podriafacilitar € tratamiento de ladistonia
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