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Se realizó un estudio retrospectivo a todos los reclamos de dolores mecánicos de la 
parte baja de la espalda relacionados con el trabajo (DMPBS) dentro de un periodo de 
doce meses en Victoria, Australia.  

Se identificaron dos ejemplos iguales donde el cuidado fue solamente hecho ya sea 
por un quiropráctico o un practicante médico.  

Resultados:  Se realizaron comparación de costes y resultados entre los dos 
ejemplares con los siguientes resultados:  

(i) se registró un número significativamente más bajo de reclamos requiriendo 
días de compensación en los casos de pacientes bajo cuidado quiropráctico;  

(ii) los reclamantes que recibieron cuidado quiropráctico tomaron menos días de 
compensación;  

(iii) un mayor número de pacientes evolucionó hacia un estado crónico cuando el 
cuidado médico fue elegido para ellos; 

(iv) y un término medio mayor de pagos por reclamos con el cuidado médico.  

Conclusiones:  Una lectura mas allá de este estudio, principalmente del término medio 
más alto de pago a los practicantes con cuidado quiropráctico, sugiere una interacción 
más intensa a nivel del practicante/paciente con los quiroprácticos.  Estos resultados 
demuestran un significativo beneficio a la comunidad desde los quiroprácticos  dentro 
del proyecto de compensación victoriano para dolores de la parte baja de la espalda 
relacionados con el trabajo. 


