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Se estudiaron a personas mayores de 75 años que informaron experimentar una mejoría 
en la salud, usaron menos fármacos y se sentían más activos que los mayores de 75 años 
que no reciben cuidado quiropráctico. El 85% de los pacientes quiroprácticos 
describieron su estado de salud entre bueno y excelente, comparados al 67% de los que 
no recibieron ajustes quiroprácticos. Los pacientes bajo cuidado quiropráctico 
estuvieron 21% menos días hospitalizados y 15% menos días en la residencia. 


