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Wiberg J.M., Nordsteen J. y Nilson N.: “El efecto a corto plazo de la manipulacion
vertebral en € tratamiento de cdlicosinfantiles. una prueba clinica controlada al
azar con observadores cegados’. Centro parala Biomecanica, Universidad
Odense, Dinamarca. Octubre de 1999.

Objetivos: Determinar s hay un efecto a corto plazo de la manipulacion vertebra
en d tratamiento de los cdlicos infantiles.

Disefio: Unaprueba controlada d azar.

Lugar: Unacdficinaquiropracticaprivaday € centro de vistas de saud para
enfermeras de d Servicio Naciond de Salud en los suburbios de Balerup (Copenhagen,
Dinamarca).

Sujetos: Infantes vistos por la enfermera vistante de la salud, quienes cumplen con
e criterio de diagnostico para cdlico infantil.

Intervencion:  Un grupo recibié manipulacion vertebral por dos semanas, € otro
fue tratado con la droga dimethicone por dos semanas.

Medidas resultantes. Cambios en las horas de llanto diario registrados en € diario
de cdlicos.

Resultados: Enlosdiasde pruebas 4 a7, las horas de llanto fueron reducidas a una
hora con € grupo dimethicone comparado con 2.4 horas en € grupo de lamanipulacion
(P=.04). Enlosdias8all, d llanto fue reducido una hora por € grupo de
dimethicone, mientras € Ilanto en € grupo de manipulacién fue reducido en 2.7 horas
(P=.004). Dede d quinto dia de prueba adelante € grupo de manipulacion estuvo
sgnificativamente mgor que € grupo de la dimethicone.

Conclusién: Lamanipulacion vertebra es efectivaen € divio de cdlicosinfantiles.
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